ANMELDUNG:
Hiermit melde ich mich verbindlich fiir die Yoga Ferien
vom 26.4.2025 - 3.5.2025 auf der Finca el Morisco in Andalusien (Malaga) an:

Vor- und Zuname

StraRe PLZ / Wohnort

Telefon (Festnetz od. Handy) E-Mail

U 395,00 € Seminarpreis pro Person; zzgl. Unterkunft/Vollverpflegung von:

1 750,00 € fiir 7 Nachte im Doppelzimmer mit WC/Dusche, inkl. vegetarischer

Vollverpflegung, Obst und allen Getranken, sowie 5 x Sonntags Flughafentransfer zur & von der Finca
U 145,00 € Aufpreis fir Einzelzimmer mit WC/Dusche

Die An- und Abreise per Flugzeug (ab ca. 300 € ) sowie Ausfllige und Massagen werden von dir selbst
gebucht und bezahlt. Hierbei bin ich Dir gerne behilflich.

Allgemeine Teilnahmebedingungen:

1. Bitte schicke die Anmeldung ausgefullt und unterschrieben zu mir.

2. Manfred Maier e.K. tritt nur als Vermittler der Unterkunft auf. Der Buchungsvertrag fiir die
Unterkunft, kommt direkt zwischen Teilnehmer/in und der Finca el Morisco zustande.

3. Ricktrittsbedingungen: Erklare den Riicktritt bitte schriftlich. Bei Riicktritt erheben wir
Stornogebihren, falls niemand von einer moglichen Warteliste einspringen kann. Bis 60
Tage vorher fallt nur eine Bearbeitungsgebiihr von 50 € an. Zwischen 60 und 22 Tagen vor
dem Seminar 20 %, zwischen 21und 7 Tage vor dem Seminar 50 %, danach 100% des
Gesamtpreises. Es empfiehlt sich eine Seminar- oder Reiseriicktrittsversicherung
abzuschlieRen (Hanse Merkur / TravelSecure). Fiir nicht in Anspruch gegnommene
Leistungen wird kein Ersatz gewdhrt.

4. Verantwortung: Die Teilnahme am Seminar ist freiwillig. Jeder Teilnehmer/in tragt die volle
Verantwortung fir sich selbst und ihre/seine Handlungen innerhalb und auBerhalb des
Seminars. Die/der Teilnehmer kommen fiir alle verursachten Schaden selbst auf und stellen
Veranstalter, Kursleiter und Gastgeber von allen Haftungsanspriichen frei. Eine
Rickerstattung ist ausgeschlossen. Bei gesundheitlichen Beschwerden bitte vorher einen
Arzt/Arztin konsultieren.

5. Nach Deiner Anmeldung werde ich Dir weitere Informationen zukommen lassen und
flr weitere Fragen stehe ich Dir immer gerne zur Verfigung.

Hiermit bestatige ich die Anmeldung und die Teilnahmebedingungen

Datum Vor- und Zuname
Anmeldung und weitere Informationen bei:
Manfred Maier e.K. , Breslauer Str. 15, 82194 Grobenzell,
Telefon: 01737030096 Email : manfred.triveni@gmail.com
Webseite: www.manfred-maier.com
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YOGA FERIEN
auf der

Finca el Movisco

Der Mensch in
seinen Eflementen...
Entspannen - Aufladen
Inspirieren - GenrefSen
m Andalusren

Sonntag 26.4 bis Sonntag 3.5.2026
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Finca el Morisco

Finde zur Balance von Korper, Geist und Seele

In der wunderschénen Umgebung der Finca el Morisco (.com)
erwartet Dich eine inspirierende Woche voller Yoga, Entspan-
nung und Natur. Mit Leichtigkeit und Freude tauchst Du in eine
entspannte Yoga-Erfahrung ein, die Dich starkt und regeneriert.

Yoga und Achtsamkeit im Einklang mit der Natur

Von Montag bis Samstag praktizieren wir Yoga zweimal taglich —
morgens, um frisch und energiereich in den Tag zu starten, und
spat nachmittags, um zur Ruhe zu kommen. Neben kraftvollen
und sanften Asanas erlebst Du Atem- und Achtsamkeits-
Ubungen, die Dir innere Balance und Wohlbefinden schenken.

Freiraum fiir Dich und gemeinsame Erlebnisse

An zwei Nachmittagen bleibt Zeit fir deine individuellen
Entdeckungen oder Du machst mit mir entspannende Ausfliige
in die traumhafte andalusische Landschaft. Abends lassen wir
den Tag mit netten Gesprachen, Meditationen oder Mantra-
Chanten ausklingen.

Zeit & Raum Fiir Dich zum Entspannen und Geniefen
Zwischen den Yoga-Einheiten hast Du viel Raum fiir Dich:

Ans Meer (nur 20 Min.), Spazieren in der Natur, Massagen
geniellen oder einfach am Pool entspannen. Diese Zeit gehort
ganz Dir —um innezuhalten und neue Kraft zu schopfen.

Yoga in einer lichtdurchfluteten Oase

In einer lichtdurchfluteten Yogahalle erlebst Du taglich wohl-
tuende und heilsame Aspekte des Py |
Yoga. Gemeinsam starken wir
Deine Energien und vertiefen
Deine Yoga-Praxis. Du erlernst
aullerdem Techniken, die Dir
helfen, mehr Gelassenheit und
innere Balance in Deinen Alltag zu bringen.

Yoga in kleiner Gruppe — Personlich und individuell
Dank der kleinen GruppengrolRe
kann ich gezielt auf Dich

eingehen. Die gesunde
vegetarische Vollverpflegung und
die Ruhe der Finca bieten den
idealen Rahmen, um Dich auf allen
Ebenen zu regenerieren.

Lass los, tanke neue Energie und finde Deine Balance
Diese Reise ist eine Einladung, — ——
Korper, Geist und Seele in
Harmonie zu bringen. Freue Dich
auf eine Woche voller Inspiration,
Ruhe und innerem Wachstum —
eine Zeit ganz fiir Dich auf der
wunderschonen Finca el Morisco.

Dein Begleiter: Manfred Maier

Als erfahrener Yoga-, Qi Gong- und Meditationslehrer begleite
ich Dich durch diese Woche. Mein Ziel ist eine Atmosphare zu
schaffen, in der Du entspannen und Dein Inneres starken kannst.



